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Ung med autisme Anne Vibeke Fleischer Hent PDF Rejsen fra barndom til voksenliv giver bump pa vejen for
de fleste. Det er her, vores identitet former sig, her vi for alvor skal udvikle sociale relationer, og her krop og
keeresteliv begynder at folde sig ud. Har man samtidig autisme, kan denne overgang vare ekstra sver.

Ung med autisme — fra barndom til voksenliv belyser nogle af de tanker og udfordringer, som unge med
autisme kan opleve i denne livsovergang. Bogen er bygget op omkring 12 samtaler med unge med autisme i
alderen 13-19 ar. Samtalerne tager udgangspunkt i fire temaer:

- Selvopfattelse
- Venskab og samspil
- Kaerester og kroppen
- Hab og dremme

De unge giver vidt forskellige perspektiver og gor sig alle umage med at forklare @rligt og grundigt, hvordan
de oplever teenagealderen. Derved giver bogen et unikt indblik i udviklingen fra barn til voksen for unge
med autisme. Efter hver samtale gives faglig inspiration til, hvordan voksne tat pa de unge kan stotte dem og
gore processen lettere. De fire temaer afsluttes med et afsnit skrevet direkte til de unge selv.

Bogen henvender sig bade til de unge selv og de voksne — familie og fagpersoner — omkring dem.

Rejsen fra barndom til voksenliv giver bump pa vejen for de fleste.
Det er her, vores identitet former sig, her vi for alvor skal udvikle
sociale relationer, og her krop og keresteliv begynder at folde sig ud.
Har man samtidig autisme, kan denne overgang vere ekstra sveer.

Ung med autisme — fra barndom til voksenliv belyser nogle af de
tanker og udfordringer, som unge med autisme kan opleve 1 denne
livsovergang. Bogen er bygget op omkring 12 samtaler med unge
med autisme 1 alderen 13-19 ar. Samtalerne tager udgangspunkt i fire
temaer:

- Selvopfattelse
- Venskab og samspil
- Kaerester og kroppen
- Héb og dremme

De unge giver vidt forskellige perspektiver og ger sig alle umage
med at forklare arligt og grundigt, hvordan de oplever
teenagealderen. Derved giver bogen et unikt indblik i udviklingen fra
barn til voksen for unge med autisme. Efter hver samtale gives faglig
inspiration til, hvordan voksne tet pa de unge kan stotte dem og gore
processen lettere. De fire temaer afsluttes med et afsnit skrevet
direkte til de unge selv.



Bogen henvender sig bédde til de unge selv og de voksne — familie og
fagpersoner — omkring dem.
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